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DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento medio de interaccién y juego
ACTIVIDAD RECTORA: Juego simbdlico y exploracion corporal.
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones; lectura de cuentos, cesto de tesoros
HABITO SALUDABLE: cepillado de dientes

NTE: DIANA CAROLINA DIAZ BARBOSA / )

FECHA: 1 DE JUNIO DE 2026 e

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: asi soy yo

EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia :comunicacion a travez de

los lenguajes y el movimiento

PROCESO AFIANZAR: fortalecer en las nifias y nifios de Jardin la identidad 1

reconociendo el nombre de si mismos y de sus pares asi como el de la profesional

en atencion en primera infancia por medio de juegos significativos motivandolos [

para construir vinculos y lazos afectivos 4 'ﬁ
|
|
|

ACTIVIDAD DEL DIA

Se iniciara este dia dandole la bienvenida a los nifios y nifias con un caluroso
abrazo, seguido a esto tendran la posibilidad de explorar los diferentes espacios
que estaran dispuestos para ellos, en el primer rincén encontraran los mufiecos
sexuados, en el segundo rincon encontraran bloques Idgicos, y en el tercer rincén
encontraran titeres, en cada uno de estos espacios tendran la oportunidad de
fortalecer sus habilidades.

Posteriormente  nos dirigiremos al aula multiple donde cada uno tendra la
oportunidad de observarse en el espejo, alli cada uno ira sefialando las partes de
sus cuerpo segun lo indique la profesional en atencién en primera infancia, alli
exploraran su reflejo y se reconocerdn asi mismos, luego realizaremos un recorrido
por las estaciones sensoriales, explorando texturas con las manos, probando
sabores con la lengua y percibiendo olores con la nariz, reforzando la importancia
de cada parte del cuerpo.

Seguidamente con ayuda de la profesional en atencién en primera infancia se
dibujara la silueta de cada uno de los nifos y nifas, las decoraran con crayones o
pinturas, anadiendo detalles como cabello, ropa y zapatos, dando continuidad a la
experiencia del dia se invitaran a los nifios y a las nifias a el rincén de la lectura en
donde cada uno de ellos escuchara la lectura del cuento llamado’ asi soy yo’
durante esta lectura se realizaran unas pequefnas pausas donde se permita
observar la atencion de las nifas y los nifios, y para finalizar este divertido
observaremos un video del doctor muelitas donde aprenderemos la importancia del
cepillado dental.

RECURSOS: Espejos grandes (7und), papel Kraft(2und), crayones o
pinturas(5und), cuentos ilustrados(7und), materiales sensoriales (telas, esencias,
frutas).
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FECHA: 2 DE JUNIO DE 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: moviendo las manos y los pies

EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia .comunicacion atraves de |
los lenguajes y el movimiento

PROCESO AFIANZAR: fortalecer en las nifias y nifios de Jardin la identidad '
reconociendo el nombre de si mismos y de sus pares asi como el de la profesional '.
en atencion en primera infancia por medio de juegos significativos motivandolos ;
para construir vinculos y lazos afectivos 4 4
DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento medio de interaccion y juego { j
ACTIVIDAD RECTORA: Juego simbdlico y exploracion corporal. |]
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, lectura de cuentos, cesto de tesoros !
HABITO SALUDABLE: actividad fisica J

ACTIVIDAD DEL DIA

En este nuevo dia se hara una invitacion cordial a los nifios y a las nifias para ‘
ingresar al aula con la finalidad de que generen lazos afectivos con sus comparieros

y compafieras por medio de diversos juegos y algunas canciones, luego se dara

inicio a la experiencia del dia con un juego en circulo donde los nifios imitaran

movimientos con Jas manos y los pies siguiendo instrucciones de la docente, como

“aplaudimos fuerte" o "pisamos suave". Luego, se organizard una experiencia /
sensorial en la que caminaran descalzos sobre alfombras de diferentes texturas
(esponjas, papel rugoso, algodén) para percibir sensaciones con los pies. Después,
en una actividad artistica, los nifios pintaran con sus manos y pies sobre papel
grande, explorando su creatividad a través del tacto. Para reforzar la actividad, se
contara el cuento "Las manos de mama" de Emile Jadoul y se conversara sobre la
importancia de las manos y los pies en su dia a dia, continuando la experiencia del
dia se invitaran a los nifios y a las nifias a el rincén de a lectura en donde cada uno
de ellos escucharan el cuento que se tiene preparado para el dia y junto a su _f
imaginacion daran a entender que fue lo que imaginaron o entendieron del cuento,
y ya para finalizar se invitara a los nifios a realizar un momento libre en donde
puedan bailar, correr, caminar y divertirse con sus comparieros y comparfieras con
una cancion infantil.

RECURSOS: Alfombras sensoriales (5 und), papel grande(1 und), pinturas
lavables(8 und), cuento ilustrado(1 und).
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NIVEL: Jardin

DOCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ BARBOSA - ‘
FECHA: 3 de Junio DE 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: mis emociones

EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia :comunicacion atraves de

los lenguajes y el movimiento - ,‘4
PROCESO AFIANZAR: fortalecer en las nlﬁas y niflos de Jardin la identidad J
reconociendo el nombre de si mismos y de sus pares asi como el de la profesional {
en atencion en primera infancia por medio de juegos significativos motivandolos
para construir vinculos y lazos afectivos

DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento medio de interaccion y juego
ACTIVIDAD RECTORA: Juego simbdlico y exploracion corporal.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, lectura de cuentos, cesto de tesoros
HABITO SALUDABLE: lavado de manos

S

ACTIVIDAD DEL DIA

El dia de hoy se recibira a los nifios y a las nifias de con un momento musical en
el cual ellos ingresaran bailando a salén esto con el fin de volver el momento de la
llegada mas agradable, asi mismo podran explorar los diferentes rincones que
estaran dispuestos para ellos.
luego de esa bienvenida los nifios y las nifias de comenzaran con un juego de
espejo en el que los nifios exploraran sus expresiones faciales imitando emociones
como alegria, tristeza y sorpresa. Luego, cada nifio seleccionara una tarjeta con una
emocion representada en una carita y debera actuarla para que sus comparieros la
adivinen. Posteriormente, usaran plastilina para modelar caritas con diferentes
expresiones. '
Para finalizar, se proyectaré el cuento animado "El Monstruo de los Colores”,
permitiendo que los nifios relacionen emociones con colores y compartan como se  # /
sienten, dando continuidad a la experiencia del dia se invitaran a los nifios y alas. ‘ﬁ.ﬁ '
nifias a el rincon de la lectura en donde cada uno de ellos escucharan el cuento que b
se tiene preparado para el dia y junto a su imaginacion daran a entender que fue lo
que imaginaron o entendieron del cuento. al finalizar la experiencia se realizara un
circulo, en donde los nifios juntos con la docente cantaran una cancidn sobre las
emociones y los tipos de expresiones faciales, la profesional en atencion en primera
infancia realizara una serie de preguntas y dinamicas para saber que fue lo /
aprendido por los nifios en la experiencia del dia.
i

RECURSOS: Espejos (8 und), tarjetas de emociones (6 und), plastilina(2 cajas),
cuento animado(1 und).
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NIVEL: Jardin

DOCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ BARBOSA

FECHA: 4 DE junio DE 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: toc toc mi corazon

EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia :comunicacién atraves de
los lenguajes y el movimiento

PROCESO AFIANZAR: fortalecer en las nifias y niflos de Jardin la identidad
reconociendo el nombre de si mismos y de sus pares asi como el de la profesional
en atencion en primera infancia por medio de juegos significativos motivandolos
para construir vinculos y lazos afectivos

DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento medio de interaccioén y juego
ACTIVIDAD RECTORA: Juego simbdlico y exploracién corporal.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, lectura de cuentos, cesto de tesoros
HABITO SALUDABLE: descanso

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciando este dia se invitara a los nifios y alas nifias de Jardin a ingresar al espacio
pedagogico donde encontraran diversos espacios con las cuales podran interactuar
a través del juego simbdlico, para iniciar, los nifios y nifas se sentaran en los cojines
y colocarén su mano sobre el pecho para sentir el latido de su corazén en reposo.
La profesional en atencién en primera infancia les preguntara si sienten su corazon
y si late rapido o despacio, permitiendo que compartan sus percepciones.

Luego, realizarén una serie de movimientos como saltos y carreras suaves.
Después de unos minutos, volveran a colocar su mano en el pecho para notar como
su corazén late mas rapido. Se fomentaré la reflexion sobre este cambio y como el
gjercicio afecta su ritmo cardiaco, la docente usaré un tambor para marcar diferentes
ritmos, representando el latido del corazén en reposo y en movimiento. Los nifios
imitaran estos sonidos con palmadas en el pecho, asociando el ritmo con su propla
experiencia corporal.

Para dar continuidad a la experiencia del dia se invitaran a los nifios y alas ninas a
el rincon de la lectura en donde cada uno de ellos escucharan el cuento que se tiene
preparado para el dia y junto a su imaginacién daran a entender que fue lo que
imaginaron o entendieron del cuento. Para finalizar, cada nifo dibujara un corazén
y lo decorara con colores que representen cémo se sintio al hacer ejercicio. Se les
invitara a compartir su dibujo con los comparieros, expresando sus emociones y
aprendiendo sobre la importancia de cuidar su corazdn con habitos saludables.

RECURSOS: Tambor (1 und), imagenes del corazon(8und), musica ritmica,
materiales de arte (regla, pintura, escarcha, pegamento, etc).
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~ ANIVEL JARDIN
DOCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ BARBOSA
FECHA: 5 DE JUNIO 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Un dia de pelicula y palomitas. .
EJE DE TRABAJO: Desarrollo emocional y personal en la primera infancia

PROCESO AFIANZAR: Fomentar en los nifios y nifias del nivel de el interés y la

curiosidad por el cine a través de una experiencia sensorial y ludica. Mediante la

ambientacion de un espacio similar a una sala de cine, la proyeccion de una > i
pelicula infantil adecuada a su edad y la exploracion de elementos como boletos, r 4
palomitas y sonidos cinematograficos, se busca estimular su imaginacion, {

lenguaje y capacidad de atencion, brindandoles una vivencia enriquecedora y
divertida.
DESARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacion genuina, )
permitiendo que los nifios sean protagonistas de la experiencia del cine a través ‘\
del juego, la exploracién y el dialogo.
ACTIVIDAD RECTORA: El juego simbélico de una sala de cine, la exploracion de ;
sus elementos y la narracion de una historia relacionada con el cine.
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones, asamblea y taller creativo.
HABITO SALUDABLE:; Cuidado y autocuidado.

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciando este dia se invitard a los nifios y a las nifias de parvulos a ingresar al

espacio pedagégico donde encontraran diversas herramientas con las cuales

podran interactuar a través del juego simbélico.

Para dar comienzo a nuestra experiencia, los nifios y nifias de parvulos seran los

protagonistas de una emocionante experiencia de cine, donde viviran cada

momento como en una verdadera sala de proyeccion. Al llegar, recibiran su boleto i
de entrada y lo intercambiaran en la taquilla para entrar al “cine”, donde los espera
un espacio ambientado con colchonetas para mayor comodidad. Una vez ubicados,
recibiran su bolsa de palomitas y su bebida, disfrutando asi de un ambiente
acogedor y especial. Antes de la proyeccion, exploraran sonidos y movimientos de
personajes de peliculas, imitando a superhéroes, animales y robots, estimulando su
motricidad y creatividad. Luego, disfrutaran de una pelicula de nifios animada con
- momentos de pausa para expresar lo que sienten o anticipar lo que sucedera. Al
finalizar, compartiran sus impresiones sobre la historia y crearan un pequefio poster
inspirado en su escena favorita, fomentando la creatividad y el lenguaje. {Un dia
magico donde los nifios viviran el cine como una verdadera aventura! )

RECURSOS

* Boletos de cine (12 unid), colchonetas (12 unid), televisor (1 unid), area
multiple.
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| — JVEL: JARDIN '
DOCENTE: DIANA DIAZ
| FECHA: 9 de junio 2026
h -

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Un mundo mégico de texturas y colores ‘
llo social y personal en la primera infancia

EJE DE TRABAJO: Desarro
ension y expresion de los sentidos

PROCESO AFIANZAR: Favorecer la compr sion de | '
construidos por las ninas y los nifios a través de una experiencia vivencial que

les permita descubrir, emocionarse € interactuar con su entorno_‘ reconociendo - L.
sus acciones como valiosas para el cuidado del aula y la creacion de un lugar y ‘.
significativo para si mismos. L ‘
DESARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacion genuina
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio, arte, juego y literatura
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y talleres ;
HABITO SALUDABLE: Descanso '
ACTIVIDAD DEL DIA |

Iniciando invitaremos a los nifios y ninas a ser protagonistas de la transfontnagl'on
rsaremos sobre lo qué significa

de su aula. Iniciaremos con un taller en el que conve )
cuidar nuestro salon. A través de un video breve lamado “el desorden del salon de
clases de molly”, dando paso auna reflexion sencilla sobre el valor de la limpiezay

el orden, vinculando estos actos con el carifio hacia los espacios qué usamos Yy .
compartimos.

Luego, las nifias y los nifos seran parte de una jornada simbolica de limpieza del

aves para limpiar mesas, los
da, cada nifio podra explorar
telacion (telas, cojines,
para crear su

aula, en la que utilizaremos pafios, esponjas su
juguetes y las sillas, con el aula limpia y renova
diferentes materiales que la profesional seleccionara con an
cajas decoradas, libros, peluches, elementos no estructurados)
"rincon favorito”. Nombre que entre todos decoraremos y sera un espacio pequeno
y personal dentro del salén donde puedan sentirse cdémodos, tranquilos Yy
representados. A través de preguntas como ; Qué te gusta de tu rincon?, ¢ Como te
sientes aqui?, ¢ Qué cosas quieres tener cerca?, mientras la profesional favorecera
la expresion de emociones y sentidos construidos a través de esta experiencia,
cerraremos con la cancion de a guardar y a ordenar donde cada nifia y nifio podra
compartir su rincon con sus companeros, propiciando asi la interaccion, el
reconocimiento del otro y la validacion de sus elecciones.

Finalmente invita al grupo a reunirse en un espacio del aula previamente
acondicionado con cojines, mantas suaves, musica tranquila y luz tenue. La
profesional narrara la historia de lola tiene suefio, Después del cuento, se invitara a
cada nifio o nifia a cerrar los ojos mientras la profesional pasa cerca de cadaunoy
le susurra una frase positiva al oido, como: “Eres especial’, “Hoy descubriste cosas
hermosas’, “Tu rincon favorito te espera para sofar’.

\

RECURSOS:

Pafios y toallas de limpieza, elementos varios para creacion del espacio, musica
infantil telas, cojines, cajas decoradas, libros, peluches, elementos no
estructurados

e
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[ VEL: JARDIN '
DOCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ

FECHA: 10 DE JUNIO DE 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Creando nuestro rincon
EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia comunicacién a través de
los lenguajes y el movimiento.
PROCESO AFIANZAR: Favorecer la curiosidad, creatividad e imaginacion de
los nifios y nifas mediante experiencias que propicien su expresion oral.
DESARROLLO POR FORTALECER: Desarrollar el lenguaje y gozar de
experiencias comunicativas auténticas.
ACTIVIDAD RECTORA: El arte
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones
HABITO SALUDABLE: Lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciaremos la mafiana invitando a los nifios y nifas del jardin avesol a sentarse en
circulo, donde se cantard una cancién suave para generar un ambiente de
tranquilidad y confianza, estas canciones seran de acuerdo con el interés de cada
uno. Luego se dispondran por el aula diferentes provocaciones en pequenos
rincones cajas con carritos, aviones, animales de plastico, animales del agua etc.
Los nifios y nifias podran recorrer libremente el espacio y explorar (os mater iales 2
su ritmo. Durante este momento, se realiza acompariamiento desde Ia observacion,
haciendo comentarios como: “Que bonitos animales” “Me encanta lo que estas
creando’ Este espacio busca retomar la provocacion mediante diferentes espacios
que propicien lo afectivo, creatividad y curiosidad. Luego de la exploracion, se
invitara a los nifos y nifias a co-crear el rincén pedagégico. En un espacio del aula,
se dispondra papel Kraft, cartones grandes, pinturas, cintas, recortes etc., serealiza
acompafiamiento para la apropiacion del uso de los materiales y se invita a los ninos
a crear el rincon artistico, cada uno podra pintar de manera auténoma de acuerdo
a sus intereses e imaginacion, asi mismo se estara realizando acompafiamiento por
medio de preguntas como: “;Doénde quieres poner esto?’, “¢ Te gustaria pintar
aqui?”, esto con el fin de promover la toma de decisiones y el trabajo colectivo. Una
vez finalizada la construccidn del rincon, se realizara una pequefia caminata en
grupo hacia el rincon de cada curso, es decir: pre- jardin 1, pre- jardin 2, parvulos 1
y parvulos 2. Para que todos logren observar lo creado. Después de la visita al
rincon se realiza un momento de cuenteria. se narrara un cuento corto y sencillo, en
un espacio tranquilo, para esto se ubica un rincén con cojines o cobijas. El cuento
sera narrado mediante imagenes y titeres. Al finalizar, se invitara a los nifios y nifias
a expresar qué fue lo que mas les gustd de todo el dia, ya sea verbalmente,
sefialando objetos o con gestos. Después del cuento, se desarrollara un cierre que
refuerce uno de los habitos saludables: el lavado de manos. Se invitara a los nifios
y ninas, en pequenos grupos, a dirigirse al bafio, se realiza acompafamiento para
el lavado de manos mediante la cancion: Agua va, jabdn también, limpio mis manitos
muy, muy bien”

RECURSOS: animales acuaticos (10). Animales de plastico (20), papel Kraft (5)
temperas (6) esponjas ( 7) (colbon ( 2) ( recortes (8) ( cuento ( 1) titere (1) cojines
(6), agua y jabon.
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ﬁecm 11 DE JUNIO DE 2026

+JARDIN

-

ENTE: DIANA CAROLINA DIAZ

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Que es la calma-juego de felajacion guiada
EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los
lenguajes y el movimiento,

PROCESO AFIANZAR: Favorecer en los nifios y nifias del jardin Avesol, el
reconocimiento y la vivencia de la calma como una emocion importante para su
bienestar, identificando la emocion de la calma a través de experiencias
sensoriales y corporales, fortaleciendo la capacidad de atencion y
concentracion mediante actividades tranquilas y guiadas.

DESARROLLO POR FORTALECER: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias
comunicativas auténticas.

ACTIVIDAD RECTORA: el juego, exploracion del medio, la literatura

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones, asamblea

HABITO SALUDABLE: Ejercicio fisico.

ACTIVIDAD DEL DIA

En este dia recibo a los nifios y a las nifias invitandolos a explorar en los diferentes rincones
los cuales les ofrecen la posibilidad de crear diferentes momentos de juégo junto a sus
pares ya que en los rincones encuentran; rincon de creacion: blogues de encajar, rincén de
juego: carros, dinosaurios, loza y alimentos didacticos; rincon de literatura: cuentos,
imagenes; rincon del arte; crayolas, papel kraf, vinilos, papel de colores; de esta manera
inician el dia fortaleciendo lazos y vinculos afectivos, respetar el turno, aceptar las normas
de cada espacio y cuidar los elementos.

Luego de esto damos paso a nuestra asamblea la cual vamos a ejecutar de la siguiente
manera, Nos reunimos en circulo, a medida que voy lamando a lista voy mostrando caritas
con diferentes emociones (feliz, enojado, triste, calmado), de esta manera puedo preguntar
¢Cual crees que es la emocion de la calma? ¢Como se ve una persona calmada?, luego
de esto observamos el cuento; que invita a la calma: "Tranquilo como una rana”, donde
luego mediante dialogos hablamos de las caracteristicas de los personajes, lo que hacen
etc.

Ahora es momento de conectar en una actividad guiada donde las nifias y nifios logren
sentir calma, por esto iniciamos escuchando musica suave, luego los guio sentarse o
acostarse en colchonetas, realizar un pequerio ejercicio de respiracion: inhalar por la nariz,
exhalar por la boca, imaginar un lugar tranquilo (un bosque, la playa) y hablar con voz suave
guiandolos por ese ‘“viaje”, después, hacer movimientos lentos: abrazarse a si mismos,
acariciar el rostro, balancearse como una hoja, de tal manera que se relajen y reconozcan
lo que es la calma, esta exploracion estara acomparada de aromas de incienso.

Para finalizar la jornada, damos paso a la a la escucha de diversos ritmos musicales
invitandolos para que muevan el cuerpo en diferentes direcciones donde pueden imitar
movimientos o realizarlos desde sus propios alcances recordando lo importante del habito
saludable del ejercicio fisico, donde nos vamos organizando, tomamos las onces
recordamos lo abordado en la jornada y nos disponemos para ir a casa.

RECURSOS: Bloques de encajar (50), carros (10), dinosaurios (20), loza y alimentos
didacticos (50); cuentos (10),~imégenes; crayolas(20), papel kraf (3), vinilos (5), papel de
colores (20); pelotas didécticas{10), musica, tv.
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: rolina D187 Barsosa - )
12 de junio del 2026 \ s
E DE LAEXPERIENCIA EL TRABAJO NO ES UN JUEGO

EJE DE TRABAJO. expresion en |a primera infancia, comunicacion a través de los len
movimiento

guajes y e

PROCESO AFIANZAR: por medio del juego y la exploracién las y 1os nifios aprende la importancia
'del juego y |a recreacion como derecho vital en la primera infancia

(& DESARROLLO POR FORTALECER: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento .
J { ACTIVIDAD RECTORA literatura, exploracién del medio, juego , _ ﬂ
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, sesto de tesoros, taller

{
HABITO SALUDABLE: lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA

La persona que lidera inicia con un saludo calido y motivador, ubica a las nifias, nifios y adolescentes f‘
y se podra dar inicio con la historia de Tulipdn, que se encuentra a continuacion
-"’.ﬁnps;ﬂwww,youtube.comfwatch?v=_—YdyHFDONk Se permitird un espacio para el didlogo y la

xpresion de ideas relacionadas a la historia. Luego con el juego de concentrese se abordan las tres '

modalidades de Trabajo Infantil (encierro parentalizado, acompaiamiento laboral y Trabajo Infantil) a
su vez, las vuineraciones a los derechos de |a salud, educacion y recreacion.

Posteriormente Se narra el cuento "Mateo y su derecho a jugar” Después de la lectura, se conversa
con los nifios sobre las actividades que realizan los nifios para crecer felices y saludables.

Posteriormente, se realiza el juego "La maleta de los derechos”. Dentro de una caja 0 maleta se
locan objetos relacionados con el juego, la educacion, la alimentacién y el descanso (pelota, libro,

almohada, frutas de juguete, etc.). Cada nifio toma un objeto y explica para qué sirve y por quées |
~mportante para los nifios.

[y
YRS
i

Laih
20k

Los nifios elaboran un dibujo de la actividad que mas les gusta realizar (jugar, leer cuentos, p tar,
cantar, correr, etc.). Luego comparten su creacion con sus companeros. |

RECURSOSOS

10 frascos de pintura, 5 pliegos de papel craf, 2 marcadores

\
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NIl ARDIN
| DOTNTE Diana Carolina Diaz Barbogg
| FECHA 16 DE JUNIO DEL 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA' JUGANDO CON EL ViENTO

‘EJE DE TRABAJO: expresion en |a Primera infancia, co
| movimento |

municacion a través de los lenguajes y el

- )

"
v é : ; . '
PROCESO AFIANZAR: Las nifas y los nios de jardin identificaran y reconoceran la diferencia 7

entre los dias soleados o lluviosos g través del juego fortaleciendo Ia creatividad e Imaginacién
DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento; medio de interaccion y juego

ACTIVIDAD RECTORA: exploracién del medio, literatura, juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, taller

mHABITO SALUDABLE: Higiene bucal

e

ACTIVIDAD DEL DIA

iniciaremos nuestro dia recibiendo a los nifios y las nifias, en el espacio pedagogico donde al

momento de ingresar encontraran varios rincones los cuales permitiran que cadaunoy de forma libre

| k interactuen con el material didactico que mas llame su atencion entre ellos encontraran: el rincén de

los rompecabezas, el rincon de literatura y el rincon de los bloques Idgicos, luego de este instante de

bienvenida y de interaccion , pasaremos a realizar los habitos de higiene “ lavado de manos” antes

de pasar a tomar las medias nueves reforzadas, terminando con el espacio de alimentacion
pasaremos nuevamente a realizar los habitos de higiene y asi poder continuar con nuestra experiencia

- 2 - E g I %-
dibujar o plasmar en papel periddico lo que mas nos gusto del cuento, para esto utilizaremos diferents

materiales como crayolas colores y témperas. después de este espacio significativo nos dirigiremos
realizar los habitos de aseo y asi poder pasar al comedor a tomar el almuerzo, finalizado el espacio
de alimentacion pasaremos a realizar los habitos de higiene los cuales son : lavado de manos y
cepillado de dientes para asi pasar a nuestro descanso reparador.
Después de una rica siesta pasaremos a realizar una actividad fisica en la cual jugaremos a los bolos
donde las nifias y los nifios podran fortalecer la coordinacién viso manual, posteriormente tomaran las
\ onces y se alistaran para ir a casa en compafia de sus familias.

RECURSOS

1 Cuento, 5 pliegos de papel periddico, 10 temperas, 20 crayolas,20 pelotas, 10 botellas
plasticas.

e
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS

NIVEL JARDIN

DOCENTE: Diana Carolina Diaz Barbosa
| 4FECHA 17 DE JUNIO DEL 2026
{ NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Decorando el sol solecito |
../ EJE DE TRABAJO: desarrollo social Y personal en la primera infancia. F

| ' € PROCESO AFIANZAR: Las nifias y los nifios de jardin identificaran y reconoceran la diferencia 4

entre los dias soleados o lluviosos a través del juego fortaleciendo la creatividad e imaginacion }
DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacion genuina
) ACTIVIDAD RECTORA: literatura, exploracién del medio, juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, sesto de tesoros taller ?
HABITO SALUDABLE: lavado de manos ‘

ACTIVIDAD DEL DIA "

| dia de hoy se recibira a cada uno de los nifos y nifias con un caluroso abrazo, a medida que van
ingresando al salon podran observar los diferentes rincones que estaran dispuestos para ellos, De esta
| forma podran observar y manipular diferente material pedagdgico cémo animales de juguete, texturas.
i Y fichas de encajar. seguido a esto con ayuda de la profesional en atencién en primera infancia nos
™\ ubicaremos en diferentes espacios del salén donde podremos baila la cancion “ EL AUTO DE PAPA”,
) durante esta cancion se realizaran diferentes movimientos que le permita a los nifios y nifias fortalecer
la ubicacion espacial. Seguido a esto pasaremos al bafio para realizar los habitos de higiene, donde
\_ cadauna de las nifias y los nifios se lavaran las manos y realizaran sus necesidades fisiologicas para
\ asi mismo poder pasar al comedor a tomar las medias nueves reforzadas, finalizado el espacio de
alimentacion, pasaremos nuevamente al bafio para realizar el respectivo lavado de manos y asi poder
asar al salon para dar inicio a nuestra experiencia pedagogica en la cual nos ubicaremos en sillas
para escuchar el video cuento de los 3 cerditos, la Luna y el Sol, finalizado el video podremos de nuevo ]
la cancién para que las nifias y los nifios se la puedan aprender y de esta forma fortalecer la
Qonoentracién y la memoria, seguido a esto a cada uno de los nifios y nifias se les brindara una hoja
“de papel periddico donde ellos mismos intentaran plasmara el dibujo de un sol el cual decoraramicon
tempera o papel crepe logrando fortalecer la motricidad fina. Finalizado nuestro espacio a _ft&o
pasaremos al bafo a realizar el correspondiente lavado de manos reforzando los habitos de higiene
luego pasaremos al comedor a consumir el almuerzo, donde se fortaleceran los buenos modales en
mesa, terminado este espacio de alimentacion saludable pasaremos de forma organizada a realizar el
cepillado de dientes y el lavado de manos y poder pasar a tomar una rica siesta y descansar.

En la tarde se realiza la actividad fisica donde los nifios y las nifas escucharan canciones infantiles,

y realizaran diferentes movimientos corporales que estaran guiasdos por la profesional en atencion en
primera infancia.

RECURSOS

\ Animales de la selva, papel peri6dico 5 pliegos, temperas 5, papel crepe 5 pliegos, bloques
\ l6gicos
\ :
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FEOCriA 18 de parve ol 2008, ‘
momesE DE LA EXPERIENCIA jugando con s rubes

{Prapr ARG

1
fp-prx,&m KEVANZAR Las s  los néfios de jardin identficaran y feconoceran 13 MI nacm:ﬁnw y
 ertre 108 0138 0008 O Wano808 3 ravés del uuego fontaleciendo 3 Creatividad € im / ﬁ
{ DESARROLLO POR FORTALECER Envigquecer 1a sensibiidad y 13 3precacin esiética (]
l ACTMVIOAD RECTORA Meratuna, exploracion del medio, juego o
| ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS rncones, sesto de tesorcs talier
, HABITO SALUDABLE 1zvado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA

En ¢ 02 C& NOY % (COlN 20 2 s rifias y los nifios de en el drez pedagbgica donde podran encontrar ‘1
| serenten (1CONGS 60 108 Cusles encontraran dlerentes texturas: rincdn Ge teias, rincon de tapas,
vein o6 aknonadas, cada una de las nifas y los nifos exploraran estos estos espacios y podran
wertficar 1% Caracienisicas de los mismos, a continuacién pasaremos 3l bao a realizar los habitos
a6 5860, €l 134200 de Manos conespondiente  para luego pasar tomar las medias nueves reforzadas,
_ fingizato & espaeo de almentacitn de muevo se llevaran a cabo los habitos de higiene para asi
i / mismo puder ncian Momento central, todos nos ubicaremos en circulo y cantaremos la cancion * carta 1
v al ventd en un inio la profesional en atencién en primera infancia cantara 1a cancion varias veces |
- para que o5 [a vallan aprendiendo, luego podremos jugar en las colchonetas donde cada uno podra |
Mo realza dferentes movimientos, luego encontraremos  diferentes imagenes con las cuales
slaboraemos un collage donde podremos identificar algunas caracteristicas de los dias soleados o
g dias Wivioso, Wuego pasaremos a realizar los habitos de higiene y asi mismo pasar al comedor a
a6l almuerzo ,alterminar el espacio de alimentacion se realizaran los habitos de higiene 12
de manos y cepiliado de dientes, asi mismo poder disfrutar del descanso reparador |, luego
momento y al estar el lugar ya despejado se les entregara a cada uno de los nifios y las nifias un trozi
. Ueplastiling la cual podran moldear de manera libre y realizar sus propias creaciones. :

-

IV

para cuminar fomaran las onces y nos alistaremos para ir a casa con nuestras familias.

RECURS0S

2 colchonetas, % pliegos de papel priodico, 1 frasco de colbom, 10 barras de palstilina,cojines, tapas,

l l retazos de tola

| EHe . j
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NIVEL JARDIN
DOCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ

FECHA: JUNIO 22 DE 2026 . §
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La Naturaleza me serena ‘
EJE DE TRABAJO: Experimentacion y pensamiento logico en la primera

\ infancia

‘ PROCESO AFIANZAR: Fortalecer por medio de experiencias ludicorecreativas
'1 el contacto y exploracion en los nifios y nifias con elementos que ofrece la ,*
' naturaleza. { ﬁ
DESARROLLO POR FORTALECER: Explorar y descubrir el mundo a través de /
los objetos.
ACTIVIDAD RECTORA: El juego, la literatura, arte y la exploracion del medio.
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea y fincon. \
HABITO SALUDABLE: Lavado de dientes |

ACTIVIDAD DEL DIA

|

Para dar inicio a nuestra experiencia se reciben los nifios y nifias con efectos

musicales de la naturaleza de fondo aun volumen medio. Previamente se les solicita

alos padres de familia para que este dia asistan los nifios y nifias con alguna prenda

de vestir de color verde resaltando asi el cuidado y amor por la naturaleza.

Cuando van ingresando a el espacio pedagégico encontraran sobre el piso hojas y
p flores de la naturaleza, un papel celofan de color azul simulando el agua; la docente
hace la invitacién para que los nifios y nifias jueguen y manipulen de forma libre los
recursos naturales segun a el interés y gusto de cada uno de elios.
Seguido a esta exploracién de texturas y elementos se invita para que de forma
grupal sobre un pedazo de papel Kraft se realice una muestra artistica ambiental
utilizando los elementos con los que interactuaron en la manana. Eje: Collage,
Dibujo con hojas y flores, algun simbolo. Esta muestra artistica se realiza segun al
gusto y necesidad de cada nivel, se indaga por medio de una asamblea y lluviade =
ideas que gusto y sensaciones presentan al tener el contacto con los elementos,
Que fue lo que crearon con las hojas, que color son las flores se realiza un ejercicio
de conversacion sencilla fortaleciendo la comunicacion oral, esta muestra artistica
sera exhibida en el salon y llevara una frase “La naturaleza me serena *
Fortaleciendo la literatura en la primera infancia la docente narra con apoyo de un
titere la reflexion de: Pelusa la conejita saltarina.
Finalizamos nuestra experiencia realizandole una pintucarita sencilla en la mejilla
de los nifios y nifas, resaltando el cuidado de la naturaleza.
Se realiza el lavado de manos antes de pasar a la rutina del almuerzo, recordando
lo importante que es lavar nuestras manos para evitar tener bacterias. Por medio de
un ejercicio visual se proyecta un video del Cepillado de dientes del doctor muelitas
https://www.youtube.com/watch?v=FgZEdOVXBNM, reforzando el cepillado de
dientes.

RECURSOS: Papel Kraft (2 pliegos), Hojas y flores de la naturaleza (40), Cinta (1),
| Pintucarita(3), Hoja reflexion(1), titere (1).

e
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NIVéL JARDIN

DOCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ
FECHA: JUNIO 23 DE 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Nos calmamos juntos

EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia

PROCESO AFIANZAR: Propiciar espacios de interaccion y confianza en

diversos espacios generando seguridad de si mismos. ,
DESARROLLO POR FORTALECER: Fortalecer estimulos receptivos de cuidado o/
y amor propio por medio de ejercicios de relajacion yoga. 4
ACTIVIDAD RECTORA: El juego, la literatura y la exploracion del medio. |
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincon y el cesto de tesoros.

HABITO SALUDABLE: Lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA |

Para dar inicio a nuestra experiencia Nos calmamos con la naturaleza la docente
recibe a los nifios y nifas con un abrazo, fortaleciendo vinculos de amor, cuidado y
proteccion... Con canciones infantiles educativas de fondo, relacionadas con el
cuidado a la naturaleza. Seguido a esto cada docente acomoda. un lugar de
relajacion tipo yoga; con apoyo de colchonetas, almohadas, musica suave y un
incienso. En el centro del saldn se ubica un cesto de tesoros (una caja pequena),
alli estara el cuento del Monstruo de colores, y una crema para manos.

La docente con apoyo de la crema para manos va contando la importancia del
trabajar las emociones, del no hacer pataletas, el respeto y cuidado por los demas,
el respetar a los papas, el no pegar. Entre otras acciones. Haciendo un masaje cada
uno en Sus manos y su cara resaltando el amor propio y el autocuidado.

Seguido a esta sesion se ubican todos los nifios y nifas en un semicirculo
motivandolos a la escucha activa y receptiva: La docente narra el cuento del |
monstruo de las emociones y con apoyo de algunas imagenes por medio visual se !
trabajan los ejercicios gestuales segun indica la imagen. (Alegria, tristeza, o
sorprendida). Se trabaja con apoyo de un espejo invitandolos a que visualicen su
rostro 'y digan su nombre. Cuento monstruo de  colores
https://www.youtube.com/watch?v=xSCCDFOF49Q

Se realiza el lavado de manos antes de pasar a la rutina del almuerzo, recordando \
lo importante que es lavar nuestras manos para evitar tener bacterias, este protocolo

también lo deben realizar en compania de los padres de familia.

Se realiza el cepillado de dientes después de la rutina de almuerzo y se canta la

cancion de como nos debemos cepillar los dientes. i

RECURSOS: Televisor (1), Lapiz de ojos (1), Titeres peluches (18) Fotografias (18),
Cinta (1)
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; DIN
DOCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ
FECHA: 24 DE JUNIO DE 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Un dia relajacién
EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia /
PROCESO AFIANZAR: Favorecer en las nifias y los nifios del jardin avesol
\ 4 la importancia de explorar e interactuar con diversas texturas

1}

& permitiéndoles el reconocimiento de su cuerpo a partir de diversas :
N . experiencias significativas donde fortalezcan los vinculos afectivos con p A
6 cada uno de sus pares. !

_DESARROLLO POR FORTALECER: Construir autonomia /
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio , juego, literatura y arte

) ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller, rincones, asamblea

HABITO SALUDABLE: Descanso <'

ACTIVIDAD DEL DIA

Para dar inicio a este nuevo dia se recibiran a los nifios y nifas en el espacio
pedagogico donde encontraran diversos elementos didacticos dispuestos los cuales
les permitiran explorar de manera libre donde encontraran el rincon de belieza , el
rincon de los utensilios de cocina y por ultimo  estaran los bebes sexuados , donde
mediante estos rincones cada uno de los nifios y nifias del jardin avesol tendran la
posibilidad de explorar diversos juegos y compartir con sus pares respetando el
espacio de cada uno y sus intereses. Continuando con este se ambientara el
espacio pedagogico por medio de la creacion de un ambiente tranquilo y relajado
con ayuda de musica relajante, luego extenderemos algunas colchonetas, en donde
los nifios y nifias se quitaran algunas de sus prendas de vestir, quedando en
pantaloneta y camiseta, seguidamente la docente dara un poco de crema , aceites
segun lo que de cada uno desee explorar , la cual podran aplicar en brazos y
piernas realizandose masajes circulares, con esta actividad se permite fortalecer asi

su autoestima, respeto y el disfrute de la percepcion de su propio cuerpo, durante

el desarrollo de esta, la docente tendra la oportunidad de ir pronunciando el nombre
correspondiente de la parte del cuerpo sobre la cual esta aplicando crema, de tal
forma que los nifios y las nifas las identifiquen, las sientan y las exploren, por otra
parte también se propiciaran diversos olores que ellos puedan disfrutar y lograr un
espacio de relajacion e interaccion con cada uno de sus pares a partir de lo descrito
anteriormente. Después de este momento y antes del descanso reparador se llevara
a cabo la lectura de un lindo cuento, propiciando asi un espacio de interaccion y
descubriendo de los personajes que estaran presentes en la historia propuesta

Ya para ir terminando con este méagico dia se invitar4 a los nifios y nifias a tomar su

cojin donde cada uno estara sentado y la docente les pondera musica de fondo y

los invitara hacer diversos gstiramientos con los cuales se seguira fortaleciendo el

! habito del descanso yﬂcibn para ellos de una manera ludica, /

\ |
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NIVEL JARDIN
DOCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ
FECHA: JUNIO 25 DE 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: "Conociendo las transiciones sensibles, ' ‘r
seguras y armonicas”

EJE DE TRABAJO: Construccion de vinculos afectivos y adaptacion al entorno
educativo

PROCESO AFIANZAR: Propiciar espacios de interaccion y confianza en > "#
diversos espacios generando seguridad de si mismos. J
DESARROLLO POR FORTALECER: Seguridad emocional, autonomia progresiva, f

confianza y adaptacion a diferentes ambientes y situaciones cotidianas.

ACTIVIDAD RECTORA: El juego, la literatura y la exploracién del medio.
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Conversatorios con imagenes y cuentos. {

HABITO SALUDABLE: CEPILLADO DE DIENTES 1

Actividad del dia

La docente recibe a los nifios y nifias con una cancién de bienvenida, permitiendo
que cada uno identifique su espacio dentro del aula. Se les muestra un espejo y se
les invita a decir su nombre, favoreciendo el reconocimiento personal y la confianza.

Los nifos y nifias realizan un recorrido por los diferentes espacios de la institucion
(salon, bario, comedor, parque y zonas de juego). Durante el recorrido, la docente

explica que cada lugar tiene una funcion especial y que todos forman parte de su
experiencia en el jardin.

Se conversa sobre los cambios que ocurren durante el dia: Llegar al jardin, Pasar
al momento de juego, Compartir los alimentos, Descansar, Regresar a casa.

Con material reciclable se construye un tren simbdlico donde cada vagén representa
un momento de la jormada. Los nifios decoran los vagones con dibujos, colores o
imagenes relacionadas con cada actividad.

La docente explica que asi como el tren avanza de una estacion a otra, ellos también
pasan por diferentes momentos durante el dia de manera tranquila, segura y
acompanada.

Se realiza la lectura del cuento "Voy creciendo y descubriendo nuevos lugares"
(o0 un cuento relacionado con la adaptacion escolar). Luego se pregunta: ; Qué fue
lo que mas te gustd del recorrido? ;Cémo te sentiste al visitar los diferentes
espacios? ¢Quién te acompana cuando necesitas ayuda?

Las respuestas de los nifios y niflas son registradas para evidenciar sus
percepciones sobre las transiciones dentro de la institucion.

Recursos : Imagenes de rutinas diarias.
¢ Cartulina.
» Material reciclable.
« Colores y crayones.

« Fotografias de espacios institucionales.

e Cuento infantil. , | /=
-
i- ’ » Equipode sonim#anciones.
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DOCENTE: DIANA CAROLIONA DIAZ
| FECHA: 26 DE JUNIO DE 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: El color de mis emociones
L EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia comunicacién a través
de los lenguajes y el movimiento
' PROCESO AFIANZAR: Generar o ambientes adecuados y enriquecidos para que
¢ los nifios y las nifas del jardin avesol, donde puedan explorar y reconocer syg
emociones permitiéndoles fortalecer su identidad y personalidad e independencia,
I mediante la practica de experiencias y juego de roles actualmente vistas dentro de
un contexto familiar, poniendo en préactica la afectividad de la misma.
| DESARROLLO POR FORTALECER: Desarrollar el lenguaje y gozar de

experiencias comunicativas autenticas
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio , literatura y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y taller
HABITO SALUDABLE: Higiene bugal
ACTIVIDAD DEL DIA

Dando inicio a esta hermosa mafana donde se recibiran a las nifias y los nifios con
diversos rincones que estaran dispuestos en el espacio pedagégico entre elios
estaran: el rincén de los rompecabezas, rincon de los blogues Idgicos, el rincén de
la literatura donde mediante cada uno de estos y estas les permita de manera libre
explorar el juego didactico de su interés y potencializar a su vez los vinculos
afectivos con sus pares. Posteriormente y luego de la interaccion realizada donde
se invitara a los ninos y las nifas a escuchar a observar un video acerca de las

N

emociones , luego de la proyeccion de este pasaran a observar diversas imagenes

propiciara un espacio de interaccion con sus pares, dando continuidad se invitaran
a los nifios y a las ninas a desplasarcen al aula multiple donde alli se llevara a cabo

un show de titeres donde estaran presentes las emociones vistas en el video y las
imagenes realizando una asociacion con lo observado y lo que van escuchando en
la historia , para terminar nuevamente todos estaran en el espacio pedagégico
donde en el centro del aula encontraran un dibujo de una emocién y cada una con
diversos materiales artistico le dara su toque para luego conformar el collage de las
emociones del jardin avesol. Continuando con el desarrollo del dia se invitara a los
\ nifos y nifas que antes del descanso reparador disfruten de la lectura de un lindo
4 cuento, propiciando y fortaleciendo la importancia de la lectura compartida y
fortalezcan su expresion verbal y corporal. para ir culminando con nuestro magico
dia se les pedira a los nifios y nifias, que tomen una silla y ya estando todos
ubicados se les narrara una historia acerca de la importancia de la higiene bucal y

cuales son los pasos a tene.n,en cuenta y los implementos para ello.

que estaran dispuestas en el espacio pedagdgico donde al irlas descubriendo se .
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' OCENTE: DIANA CAROLINA DIAZ
FECHA: 30 DE JUNIO DE 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: mi cuerpo se relaja
gJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacién a través de

los lenguajes y el movimiento

PROCESO AFIANZAR: Brindar espacios de relajacion para que los nifios y nidas
é del jardin avesol identifiquen sensaciones corporales asociadas a la relajacion ,
mediante experiencias Iudicas para el control de su cuerpo, emociones y g
respiracion. f
DESARROLLO POR FORTALECER: experimentar las pqsibilidades del cuerpo
en movimiento.
ACTIVIDAD RECTORA: La literatura *
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Asamblea \
HABITO SALUDABLE: Descanso

ACTIVIDAD DEL DIA

Al Iniciar el dia, se recibe a los nifios y nifias con musica suave para brindar un
espacio de tranquilidad. Luego, se organiza en un semicirculo y se canta la cancion
de: Hola, hola. hola como estas, yo muy bien y ti qué tal? esto con el fin de fomentar
la participacion activa y el vinculo afectivo con sus pares. Posteriormente, se les
presenta un titere (el sefior conejo) que les contara que hoy haran yoga y les explica
como es su desarrollo, adicional les ensefia que el yoga es juego para mover el
cuerpo y sentirlo tranquilo Se invita a los nifios y nifias a tocar su corazén para
escuchar sus latidos, a poner atencion a su respiracién y a cantar canciones del
silencio como la lechuza, durante esta explicacién se reproduce musica relajante
de sonidos de la naturaleza para que los nifios y nifias logren concentrarse. En otro P
momento, se ubica unas colchonetas pequerias o cobijas en el suelo y se realiza %l
una gran aventura de yoga a través de un cuento de “un paseo por el bosque "

magico”, esto cuento es inventado con ayuda de iméagenes de animales; durante la

! narracion del cuento los nifios y nifias realizan posturas que imitan animales y
elementos naturales siguiendo la instruccién, ejemplo: en el bosque se
encontraban varios arboles muy altos, vamos a hacer todos como arboles con
los brazos arriba, simulando ramas y nos vamos a estirar mucho, en esos arboles
se escucho un gran sonido, wow era un gato que estaba atrapado: vamos todos
a estiramos y hacer como un gatico y asi sucesivamente durante toda la narracion
de la historia. Finalmente se realiza una asamblea resaltando la importancia del
habito de descansar para favorecer nuestra salud, para esto se ubica colchonetas
y se invita a que se recuesten mientras se les narra una pequefa historia de la e
cenicienta. Luego, se reproduce sonidos de la naturaleza para permitir que los nifios '
se relajen.

| s
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\ 7 RECURSOS: Titere (1)'cobija 0 colchonetas (12) musica (3) cuento
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